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Shinson Hapkido – Bewegung für das Leben 

Shinson Hapkido ist ein aus der traditionellen Selbstverteidigungskunst und  
Naturheilkunde Koreas aufgebautes Gesundheitstraining für jung und alt. Das 
Training beinhaltet nicht nur Selbstverteidigung, sondern auch Gesundheits-
Gymnastik, Energie- und Atemübungen, Entspannungstraining, Meditation uvm. 

Ziel des Shinson Hapkido Trai-
nings ist Gesundheit, Mensch-
lichkeit, (Selbst-) Vertrauen und 
Lebensfreude zu fördern.

SPONSORING UND GÖNNER-MAPPE
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Grusswort von Herrn Bundespräsident 
Ueli Maurer, Chef des Eidg. Departe-
ments für Verteidigung, Bevölkerungs-
schutz und Sport VBS, für das 29. 
Internationale Shinson Hapkido Som-
merlager vom 26. Juli bis 2. August 
2013 in Cham

Liebe Lagerteilnehmerinnen 
und -teilnehmer
Sehr geehrte Damen und Herren
Bereits zum 29. Mal findet das Interna-
tionale Shinson Hapkido Sommerlager 
statt; zum vierten Mal machen Sie Halt 
in Cham. Ich heisse die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer aus aller Welt in 

der Schweiz herzlich willkommen.
In unserer hektischen Welt fehlt uns oft 
die Zeit nachzudenken, über uns, un-
ser eigenes Verhalten und das gegen-
über unseren Mitmenschen. Mit der 
ganzheitlich angelegten Shinson-Hap-
kido-Philosophie wirken Sie dem ent-
gegen. Mit diesem Gesundheitstraining 
für Körper und Geist suchen Sie den 
«wahren Menschen» in uns. Sie haben 
sich der Naturliebe verschrieben und 
leisten einen Beitrag  zum Weltfrieden.
Gemeinsam suchen Sie über die Kul-
tur- und Landesgrenzen hinweg einen 
Weg,  einmal inne zu halten. Es freut 
mich als Sportminister ganz besonders, 

dass auch Sport und Bewegung und im 
besonderen die Kampfkunst wichtige 
Elemente von Shinson Hapkido sind.
Ich danke allen, den Behörden von 
Kanton und Gemeinde, den Organisa-
toren und Helfern, die alle einen wich-
tigen Beitrag für dieses Lager leisten. 
Den Teilnehmerinnen und Teilnehmern 
wünsche ich in der schönen Landschaft 
am Zugersee viel Freude, Genugtuung 
und eine unvergessliche Zeit.

Ueli Maurer
Bundespräsident

Internationales Shinson Hapkido Sommerlager 
26. Juli - 2. August 2013

Grusswort von Bundespräsident Ueli Maurer
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Geschichte

Shinson Hapkido wurde vom Shinson- 
und Hapkido-Grossmeister Ko Myong 
aus Südkorea gegründet. Grossmeister 
Ko verbrachte seine Jungend vorwie-
gend in Bewegungsschulen und Klö-
stern, wo er im Geiste des Shinson 
(Zen) ausgebildet und in den überlie-
ferten asiatischen Lebensweisheiten 
und alten Künsten (Naturheilkunde, 
Bewegungskunst, Kalligraphie, Dich-
tung, etc.) unterrichtet wurde. Er ist Au-
tor des Buches „Bewegung für das Le-
ben“. 

1978 wurde Grossmeister Ko Myong 
eingeladen, die hohe Schule der Selbst-
verteidigung auch in Europa zu unter-
richten. In Deutschland gründete er 
1983 ein Zentrum für Bewegungskunst, 
Naturheilkunde, Friedensarbeit und Le-
bensweisheit, das im Jahre 1993 den 
offiziellen Namen Shinson Hapkido 
Association erhielt. Er bildete weitere 
LehrerInnen aus, die ihrerseits Schulen 
gründeten, so dass Shinson Hapkido 
inzwischen in vielen Städten und Län-
dern Europas angeboten wird. 

Schweizer Organisation

Shinson Hapkido wurde im Frühjahr 
1990 von Grossmeister Ko Myong zum 
ersten mal in der Schweiz offiziell Un-
terrichtet. Am damaligen Spezial-Lehr-
gang zum Shinson Hapkido Lehrer 
nahm eine Gruppe interessierter 
Kampfkünstler Teil, wovon letztendlich 
acht Personen im Sommer 1992 die 
schwarzgurt-Prüfung zum 1. Dan im 
Zentrum Darmstadt absolvierten.

In dieser Zeit begann auch in Cham 
und Chur der Aufbau von zwei offizi-
ellen Shinson Hapkido Schulen. Heute 
zählt die Schweiz mittlerweile schon 
sechs offizielle Shinson Hapkido Schu-
len, welche von lizenzierten Schullei-
tern geführt werden: Baar/Zug, Cham, 
Fribourg, Luzern, Schwyz und Zürich. 

Diese bilden zusammen die Swiss 
Shinson Hapkido Association welche 
an der Internationalen Association an-
gegliedert ist. Um als Shinson Hapkido 
Lehrer (Kyosanim) Unterrichten zu kön-
nen, müssen neben der Dan-Prüfung 
noch fortlaufende zusätzliche Aus- und 
Weiterbildungen besucht werden. Dies 
um einen beständigen Qualitätsstand-
art garantieren zu können. 

Gewaltprävention

Leider nimmt Gewalt in vielen Lebens-
bereichen immer grössere Dimensi-
onen an. Das Shinson Hapkido Trai-
ning hilft und lehrt mit diesen 
Problemen auf gewaltfreie Art und 
Weise umzugehen. Die Shinson Hap-
kido Lehrmethode basiert auf Vertrau-
en, Respekt, Geduld, Demut, und Lie-
be. Der grosse Erfolg dieser Lehre und 
deren Inhalte hat mittlerweile verschie-
dene andere Kampfkunstschulen und 
Organisationen dazu bewegt die 
Grundlagen von Shinson Hapkido für 
sich zu entdecken und in adaptierter 
Form einzusetzen.
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Shinson Hapkido im Fokus der Öffentlichkeit

«Wir sind dankbar, dass sie mit Ihrem langjährigen 
Einsatz für ein ganzheitliches Gesundheitstraining 
einen wichtigen Beitrag zur Lebensqualität unserer 
Bevölkerung leisten und gleichzeitig auch die Inte-
gration und das friedliche Zusammenleben von un-
terschiedlichen Bevölkerungsgruppen unterstützen.»

Bruno Werder, Gemeindepräsident Cham

«Die lokale Umsetzung des globalen Gedankens des Friedens, durch 
Begegnung, Dialog und Bewegung, wird durch euch gelebt.»

Adolf Ogi, alt Bundesrat
ehem. Sonderberater des Generalsekträters für den Sport und seine 
Beziehung zu Entwicklung und Friedensförderung

«Gerade anhand der Blues Brothers Show zeigt 
sich, dass Shinson Hapkido nicht einfach irgendei-
ne Kampfsportart ist, sondern, dass diese Bewe-
gung auch von ihrer heiteren und gemeinschaft-
lichen Seite lebt. Anders als bei anderen asiatischen 
Sportarten, kennt Shinson Hapkido keinen Wett-
kampf.»
Zuger Woche, 8. November 2006

23. Internationales Shinson Hapkido Sommerlager
28. Juli bis 3. August,  Cham, Schweiz

Internationale Shinson Hapkido Kampfkunst-Show
2. August 2007, Waldmannhalle, Baar

S h i n s o n H a p k i d o
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Soziale Unterstützung

Um die  Ideen von Shinson Hapkido 
aktiv umzusetzen, verbinden wir unse-
re Aktivitäten mit einem sozialen und 
kulturellen Engagement. Der Erlös der 
Show vom 1. August 2013 geht zugun-
sten diversen sozialen Projekten in der 
Schweiz und im Ausland. Wie zum 
Beispiel:

Schweiz

• Baar, Hospiz Zug
•  Heilpädagogisches Zentrum 

Hagendorn
•  Kleinwerkheim Schmetterling, Cham
•  Soziale Einrichtung im Kanton Zug 

International

•  Seit 1986 Patenschaft für Han San 
Chon, Heim für unheilbar TBC in  
Korea

•  Seit 1986 «Alt und Jung in Europa», 
Aktion Mensch

•  Seit 1992 Patenschaft für Lusaka 
Stump Mission, ein Entwicklungs- 
hilfeprojekt in Sambia (Kindergarten 
und Krankenstation)

Samstag, 26. Juli  bis Freitag, 
2. August 2013

29. Internationales Shinson 
Hapkido Sommerlager 
auf dem Gelände der Schulan 
lage Röhrliberg in Cham/ZG,  
öffentlich.

Donnerstag, 1. August 2013

Internationale Shinson Hapkido 
Kampfkunst-Gala in der Wald -
mannhalle Baar/ZG, öffentlich

Dieses Jahr dürfen wir nun zum vierten  
Mal das internationale Shinson Hapki-
do Sommerlager in der Schweiz veran-
stalten. Dabei handelt es sich um einen 
internationalen Grossanlass mit ca. 
1500 Teilnehmern aus der ganzen 
Welt.
Der positive Eindruck und die begeis-
terten Reaktionen der Teilnehmer, die 
unser Land bei früheren Anlässen als 
Austragungsort hinterlassen hat, haben 
die Dachorganisation International 
Shinson Hapkido Association bewo-
gen, die Veranstaltung – welche jedes 
Jahr in einem anderen europäischen 
Land organisiert wird – dieses Jahr wie-
der in der schönen Schweiz durchzu-
führen. 

Die Veranstaltung steht unter den Leit-
gedanken: 
–  Urlaub für die ganze Familie
–  Gesundheit und Bewegung
–  Internationale Begegnung und Kultur-

austausch

29. Int. Shinson Hapkido Sommerlager und Int. Shinson Hapkido Kampfkunst-Gala

shinsonhapkido.ch
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Donnerstag
1. August 2013

19.00 Uhr
Waldmannhalle Baar

Internat iona le
Sh inson Hapkido
Kampfkunst-Gala 

•  Seit 1998 Unterstützung des Projekts 
«Casa Verde» und der Shinson  
Hapkido Schule in Arequipa/Peru  
zugunsten sozial benachteiligter  
Kinder, Jugendlicher und junger  
Erwachsener

Hier könnte Ihre 
Werbung stehen!
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Es gibt viele Wege, die Arbeit von Shinson Hapkido zu un-
terstützen. Neben einer Sponsoren/Werbeträger-Koopera-
tion gibt es für Sie auch die Möglichkeit, uns durch einen 
Gönnerbeitrag zu fördern. 
Alle Gönnerbeiträge werden mit Namen und Logo auf der 
Sommerlager-Homepage aufgeführt.

Wir bieten die folgenden drei Pakete für Sponsoring an:

A Sponsor 

Die A Sponsoren prägen das Haupter-
scheinungsbild der Veranstaltung

–  erhalten die grösste Logopräsenz auf 
allen Kommunikationsmitteln

–  Logo mit Link auf der Startseite der 
Homepage von Shinson Hapkido

–  Logo auf allen Pressemitteilungen
–  Bannerpräsenz beim Eingang der Ver-

anstaltung & und beim Bühnenplatz 
–  Möglichkeit einer individuellen  

Präsentation am Event, z.B. Stand-
auftritt etc.

–  Verteilung von Druckmaterial am 
Event

Verhandlungsbasis: CHF 6'000

B Sponsoren 

Zweitgrösste Logopräsenz (oder zweite 
Logo-Reihe)

–  Werden in jeder Publikation mit Logo 
sekundär erwähnt.

–  Logo mit Link auf der Homepage von 
Shinson Hapkido

–  Erwähnung in allen Pressemittei-
lungen

–  Bannerpräsenz bei der Bühne 
–  Verteilung von Druckmaterial am 

Event

Verhandlungsbasis: CHF 3'000

C Sponsoren 

(auch Material-Sponsoren, Mitarbeit 
am Projekt und Medienpartner)

Drittgrösste Logopräsenz (oder dritte 
Logo-Reihe)
–  Wird in Publikationen mit Namen er-

wähnt. (dritte Logoreihe oder evt. 
Nur s/w)

–  Logo und Link auf Homepage von 
Shinson Hapkido

–  Erwähnung in allen Pressemittei-
lungen (Im In Kürze)

–  Bannerpräsenz am Event am Bühnen-
rand 

Verhandlungsbasis: CHF 1'000 / oder 
Infrastruktur / Material / Arbeit etc.

Förderung und Zusammenarbeit mit Shinson Hapkido

Solch eine Initiative bedarf der aktiven 
Mitarbeit aller Interessengruppen. Wir 
wollen Sie daher einladen, unser Part-
ner zu werden, um unsere Arbeit zur 
Förderung von Shinson Hapkido und 

des 29. internationalen Sommerlagers 
zu unterstützen. 
Als Gegenleistung bieten wir mit dieser 
Doppelveranstaltung (internationales 
Sommerlager und der internationalen 

Kampfkunst-Gala) eine ausgezeichnete 
Werbeplattform für Ihr Unternehmen 
bzw. Institution an. Dank einer grossan-
gelegten Kommunikationskampagne in 
der Zentralschweiz.

Gönnerbeitrag
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Spricht Sie unser Angebot an? Wenn ja, dann wür-
de es uns freuen, wenn Sie mit uns Kontakt aufneh-
men würden.

Daniel Rempfler
OK-Präsident & Sponsoring
Mobile 079 285 82 65

daniel.rempfler@sola2013.ch

Evi Ulrich
Sekretariat
Mobile 079 746 62 66

evi.ulrich@sola2013.ch

Ihre Ansprechpartner:


